Skuteény darek v akci:

DalSi zachranény Zivot
v Namibii

Pani Sonet Goliath je nasi klient-
kou od fijna 2009. Zivot k ni ne-
byl pfilis shovivavy. Tuberkuléza
ji pripravila o prvorozené dité.
Zacatkem roku 2009 zjistila, ze je
znovu téhotna. Testy ale prokaza-
ly, Ze je HIV pozitivni. Dlouho se
to bala fici rodiné. Kdyz nakonec
promluvila s otcem, tak ji jako ne-
mocnou vykazal z domu.

Otec jejiho ditéte je nezaméstna-
ny a neni schopen se starat sam
o sebe a téhotnou Sonet opustil.
14. Cervence 2009 se Sonet naro-
dila zdrava holcicka Camberly. PFi
dodrzeni vSech spravnych postu-
pU pfi porodu je totiz mozné, aby
se HIV pozitivni matce narodilo
zdravé dité.

Jesté pred porodem pani Sonet
nahodou zaslechla vysilani mistni-
ho radia, kde pracovnice pobocky
Clovéka v tisni vysvétlovala jak za-
branit prenosu HIV z matky na dité
a stala se nasi klientkou. Zdcastnila
se vzdélavaciho workshopu ,AIDS
a ja", kde dostala zakladni infor-
mace o HIV/AIDS. ,Na vzdélava-
cich workshopech jsem se naucila
spoustu novych véci. Tento projekt
mi otevrel odi,” rika nadsené Sonet.
Zjistila, ze m(ze zit s HIV, pokud
bude pravidelné brat antiretroviralni léky
a ze pokud bude dité krmit v umélou koje-
neckou stravu, nehrozi riziko prenosu naka-
zy na dité.

Z pani Sonet se stala velmi pozitivné smys-
lejici a vyrovnana zena. Rika, ze jeji Zivot
ma budoucnost. Neboji se mluvit oteviené
0 své nemoci, neboji se, ze ji komunita za-
vrhne. Vi, Ze neni sama, ze v podobné situaci
je mnoho zen. Je $tastnd, protoze nasla novy
smysl Zivota — své zdravé dité.
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V meésicich, kdy hrozilo riziko prenosu na-

kazy tedy malou Camberly krmila détskou
stravou zakoupenou diky pomoci darcd
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