Skuteény darek v akci:

BezpeCny porod

v Kambodzi

Pani Chantou jsme potkali
na osvétovém vzdélavani ma-
tek ve vesnici vedle zdravotni-
ho stiediska Leay Bo. “Porod
ve stredisku byl velice Stastny”,
fika typicky po kambodzsky
Chantou. Ne kazdy porod ma
totiz Stastny konec. Porodu se
zde také fika prekroleni pres
hlubokou feku, jelikoz je to
pro maminku a miminko stej-
né nebezpecné. Kazdé desaté
dité v Kambodzi totiz nepfrezije
porod.

“Toto byl mUj druhy porod, tak
to $lo rychleji nez napoprvé.
Prvné jsem také rodila ve stre-
disku, ale tehdy to tam vypa-
dalo uplné jinak. Moji pfibuzni
nosili k mému prvnimu porodu
vodu ve kbelicich a ted voda
normalné tekla v porodnim
sale. Také tehdy ve stredisku
neméli svétlo, ted si svitili ta-
kovou specialni lampou.”

Za posledni dva roky se v mist-
nich zdravotnickych stredis-
cich opravdu mnohé zménilo.
Clovék v tisni do 28 z nich za-
ved| elektfinu a tekouci vodu
a vybavil je zakladnim porod-
nickym vybavenim a zdravot-
nickym materidlem. V roce 2009 se v téch-
to centrech narodilo 4500 déti.

.Zdravotnickd dobrovolnice pfisla k nam
do vesnice a fekla nam, Ze bude dnes
setkani matek s porodnimi asistentkami
ze zdravotniho strediska, a Ze jsme tam
zvany.” vysvétluje Chantou, jak se ocitla
na osvétovém vzdélavani ,Bylo to zajima-
vé. Vypravély nam o téhotenstvi a porodu
a také o tom, jaké maji nase déti choroby
a co se s tim da délat. Néco jsem uz védé-
la, treba o tom téhotenstvi. Ale napriklad

jsem nevédéla, ze muizu

zabranit prljmu, kdyz budu jidlo umyvat
v prevarené vodé. Ani jsem nevédéla, ze mi
ve stfedisku daji na prijem léky."

V tomto roce Clovék v tisni planuje rozsi-
fit pocet zdravotnickych center o dalSich
14. Nasim cilem je, aby i v téchto centrech
mély déti a jejich matky pravo na bezpecny
porod. To vée diky podpore darct z Cech
a Moravy.
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